Clarisa Simo6n Pérez
Traumatologia y Cirugia Ortopédica
Hospital Clinico Universitario de Valladolid

e Profesor asociada (acreditada ACCUSCYL) de Traumatologia y Cirugia
Ortopédica de la Universidad de Valladolid.

e Responsable de calidad e investigacion en docencia de formacion sanitaria
especializada del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

e Vicepresidenta de la Comision de Docencia del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

e Tutora Principal de Formacién Sanitaria Especializada, especialidad de
Traumatologia y Cirugia Ortopédica

e Participacion como docente del curso de postgrado “Master en Fisioterapia y
Osteopatia”. Universidad de Valladolid. desde 2001 hasta la actualidad

e Tesis doctoral “Artroplastia total en la articulacion trapecio-metacarpiana.
Validacién de la técnica en una serie de pacientes intervenidos en el Hospital
Clinico Universitario de Valladolid”, Universidad de Valladolid, Julio 2008, con

calificacion de 10.0 Sobresaliente “cum laude

ACTIVIDAD INVESTIGADORA

e Miembro ordinario del GIR BIOFORGE, Grupo de Materiales avanzados y

nanobiotecnologia, Universidad de Valladolid

LINEAS DE INVESTIGACION



e Tratamiento de la artrosis de mano y muifieca. rizartrosis: Artroplastia total
versus Tenosuspension

e Tratamiento de los defectos en nervios periféricos

e Tratamiento farmacologico de la enfermedad de Dupuytren

e Estudio ecografico del STC

PROYECTOS DE INVESTIGACION:

CON FINANCIACION

2017/2019: Efic Pain Out Project: Optimizing management of perioperative pain in
Europe Working with healthcare providers to optimize management of perioperative
pain: multi-centre Project in 8 countries in Europe. Entidad financiadora: EFIC
(European Pain Federation) Referencia del proyecto: Tipo de
Convocatoria: Europea. Investigador principal: Maria Anunciacion Pérez Herrero
Entidades participantes: Servicio de Anestesiologia y Reanimacion, Cirugia General y
Cirugia Ortopédica y Traumatologia del HCUV. Equipo investigador: Javier Gonzalez de
Zarate, Nuria Ruiz Lépez, Miguel Angel Martin Ferrero, Clarisa Simon Pérez, José

Herreros , Juan Beltran Heredia.

2016/2017: Titulo del proyecto: Perspectivas en el tratamiento farmacologico de la
enfermedad de Dupuytren. Entidad financiadora Junta de Castilla y Leon. Consejeria de
Sanidad: [+D+1. Referencia del proyecto: GRS 1436/A/16 (BOCYL 22 de marzo 2016).
Tipo de Convocatoria: Castilla y Leon. Investigador principal: Clarisa Simén Pérez
Entidades participantes: Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia y servicio de
Anatomia Patologica del HCUV. Participacion del investigador: Tratamiento y
seguimiento de los pacientes, valoracion de los resultados, discusion, elaboracion y
difusion de los resultados.

2015/2017: Titulo del proyecto: Un nuevo método de descelularizacion de segmentos de

nervio humano aplicado a la elaboracion de protesis implantables para la reparacion de



lesiones en los nervios periféricos. Entidad financiadora Junta de Castilla y Ledn.
Consejeria de Sanidad: [+D+I. Referencia del proyecto: BIO/VA23/15 (BOCYL 198,
13 de octubre 2015). Tipo de Convocatoria: Castilla y Leon. Investigador principal:
Jos¢ Manuel Gayoso Rodriguez. Entidades participantes: Departamento de Cirugia de la
UVA. Departamento Histologia de la UVA. Servicio de COT del HCUV. Participacion del
investigador: descelularizacion del nervio; implante quirurgico de las proétesis; analisis de
los nervios descelularizados, analisis de los implantes, discusion, elaboracion y difusion de

los resultados.

2014/2016: Titulo del proyecto: “Cultivo de células madre mesenquimales en matriz
dérmica acelular para cobertura de ulceras en modelo experimental de ratas con
diabetes” Entidad financiadora: Junta de Castilla y Le6n. Consejeria de Sanidad: [+D+1.
Referencia del Proyecto: Proyectos de investigacion en biomedicina de la Gerencia
Regional de Salud, 2014.Tipo de convocatoria: Nacional.. Investigador principal: José
Ignacio Rodriguez Mateos. Numero de investigadores: 10. Entidades participantes:
Servicio de Cirugia Plastica y Reparadora Hospital Rio Hortega. IBGM. Servicio de COT
y Anatomia Patologica del HCUV.

2014/2015: Titulo del proyecto: Reparacion de lesiones en los nervios mediante el implante

de un nuevo tipo de protesis basado en segmentos acelulares de nervio alogénico Referencia

del proyecto: Ayudas a Proyectos de Investigacion de la Fundacion SECOT 2013.Entidad

financiadora: Fundacion SECOT. Tipo de convocatoria: Nacional. Investigador principal:

Miguel Angel Martin Ferrero.. Numero de investigadores: 6. Entidades participantes:

Departamento de Cirugia de la UVA. Departamento Histologia de la UVA. Servicio de COT

del HCUV. Aportacion del investigador al proyecto: Realizacion de técnicas quirtirgicas en el

Laboratorio Experimental. Interpretacion de los resultados histologicos. Andlisis de los

implantes; discusion, elaboracion y difusion de resultados.



2012/2016: Titulo del proyecto: “Estudio no intervencionista de compromiso postaprobacion
de resultados para evaluar los resultados de diversas opciones de tratamiento de la contractura
de Dupuytren”. Entidad financiadora: Pfizer Inc. CRO: Parexel.. Referencia del Proyecto: B-
1531005. Tipo de convocatoria: Europeo. Investigador principal: Miguel Angel Martin
Ferrero. Nimero de investigadores: 3. Entidades participantes: Hospital Clinico Universitario.
Universidad de Valladolid. Aportacion del solicitante al proyecto: Supervision de todos los
aspectos médicos y administrativos para que el estudio se realice siguiendo el protocolo del
Comité FEtico de Investigacion Clinica. Realizacién de técnicas de infiltracion de la

Colagenasa. Seguimiento de los enfermos. Interpretacion de los resultados.

2011/2012: Titulo del proyecto: “Mejora de la Calidad Continua en Traumatologia”.
Entidad financiadora: Junta de Castilla y Leon. Consejeria de Sanidad: I+D+I. Referencia
del Proyecto: BOCYL-D-07092011-17. Tipo de convocatoria: Castilla y Leodn.
Investigador principal: Maria Anunciacion Pérez Herrero. Numero de investigadores: 3.
Entidades participantes: Servicio de Anestesiologia. Departamento de Cirugia de la Uva.
Servicio de COT del HCUV. Aportacion del solicitante al proyecto: Colaboracion en el

disefio de sistemas de mejora de indicadores de calidad en Traumatologia.

2010/2012: Titulo del proyecto: “Regeneracion de las lesiones criticas del nervio periférico
con factores de crecimiento. Estudio experimental”. Referencia del Proyecto: Ayudas a
proyectos Fundacion SECOT 2009. Entidad financiadora: Fundacion SECOT. Tipo de
convocatoria: Nacional. Investigador principal: Miguel Angel Martin Ferrero. Nimero de
investigadores: 8. Entidades participantes: Departamento de Cirugia de la UVA.
Departamento Histologia de la UVA. Servicio de COT del HCUV. Aportacion del solicitante
al proyecto: Realizacion de técnicas quirurgicas en el Laboratorio Experimental.

Interpretacion de los resultados con los histologos.

2010/2011: Titulo del proyecto: Tenolisis percutdnea versus tenolisis convencional en el
tratamiento quirurgico de la tenosinovitis estenosante de los flexores de la mano. 2010

Entidad financiadora: Junta de Castilla y Leon. Consejeria de Sanidad: I+D+I. Tipo de



convocatoria: Castilla y Ledn. Investigador principal: Clarisa Simon Pérez. Numero de
investigadores:3. Entidades participantes: Departamento de Cirugia y Anatomia de la
UVA. Servicio COT del HCUV. Aportacion del solicitante al proyecto: Estudio
experimental en manos de caddver de las referencias anatdmicas para el tratamiento

percutaneo de los dedos en resorte.

2010/2012: Titulo del proyecto: “Uso de factores de crecimiento (neoregulinas) en las
lesiones criticas del nervio periférico. Estudio experimental”. Entidad financiadora: Junta
de Castilla y Ledn. Direccion Regional de Salud . Referencia del Proyecto: GRS 468/A/10.
Tipo de convocatoria: Castilla y Leon.. Investigador principal: Alejandro Leon Andrino.
Numero de investigadores: 4. Entidades participantes: Departamento de Cirugia de la Uva.
Departamento Histologia de la Uva. Servicio de COT del HCUV. Aportacion del solicitante
al proyecto: Realizacion de técnicas quirurgicas en el Laboratorio Experimental.

Interpretacion de los resultados con los histologos.

SIN FINANCIACION

e Titulo del proyecto: Evaluacion de la calidad asistencial y funcionalidad de la artrosis
prevalente de mano mediante dos técnicas quirurgicas (ARPE vs Tenosuspension)
Entidad: Hospital Clinico Universitario de Valladolid.. Referencia del proyecto: PI 18-956.
CINV. Investigadores: Emilio Javier Frutos Reoyo C. Simén Pérez Miguel Angel Martin
Ferrero. Numero de investigadores: 3. Servicio Implicado: Traumatologia y Cirugia

Ortopédica.

Titulo del proyecto: Desarrollo de un protocolo de actuacion eficiente en el diagnostico y
tratamiento del sindrome del tinel carpiano mediante la utilizacion de la ecografia 2018
Entidad: Hospital Clinico Universitario de Valladolid.. Referencia del proyecto: PI-GR-18
906. CINV Investigador principal: C. Simén Pérez. Numero de investigadores: 6. Equipo.
M.A. Martin Ferrero, 1. Sanchez Lite, B. Toribio; B. Catalan; J.I.Rodriguez Mateos; M.

Brotat Servicio Implicado: Traumatologia y Cirugia Ortopédica.



Titulo del proyecto: Resultados a largo plazo (mas de 10 afios) de las proétesis totales de tipo
esférico en el tratamiento de la artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio de cohortes. 2017
Entidad: Hospital Clinico Universitario de Valladolid.. Referencia del proyecto: PI 17-659.
CINV Investigador principal: Miguel Angel Martin Ferrero. Nimero de investigadores:
4. Equipo: J.J. Marcos Rodriguez, C. Simoén Pérez, B. Garcia Medrano Servicio Implicado:

Traumatologia y Cirugia Ortopédica.

Titulo del proyecto: Estudio comparativo de dos técnicas quirdrgicas en el tratamiento de la
artrosis trapecio-metacarpiana: Tenosuspension versus artroplastia total. 2016

Entidad: Hospital Clinico Universitario de Valladolid.. Referencia del proyecto: PI 16-365.
CINV 16-02. Investigador principal: Clarisa Siméon Pérez

Numero de investigadores: 5. Servicio Implicado: Traumatologia.

Titulo del proyecto: plasma rico en plaquetas para mejorar el pronostico de la neurolisis
del nervio mediano en STC severos y muy severos.. Entidad financiadora: PI 15-358.
CINV 16-05. comision de investigacion y comité ético del hospital clinico universitario
de Valladolid. 2016. Investigador principal: belén Garcia Medrano. Equipo: Clarisa
Simon Pérez, Blanca Arifio Palau, Elias Bustinza Camapaza, Miguel angel Martin

Ferrero.

Titulo del proyecto: Sutura tubulizada con cdmara de regeneracion de 5 mm en las
secciones traumadticas de troncos nervios de la extremidad superior. 2015. Entidad
financiadora: PI 15-340, Comision de Investigacion del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid. Investigador Principal: Belén Garcia Medrano. Equipo: Clarisa Simén Pérez,

Blanca Arifio Palau, Elias Bustinza Camapaza, Miguel Angel Martin Ferrero

Titulo del Proyecto: Referencias anatomicas y ecograficas para la técnica percutanea en la
tenosinovitis estenosante de los flexores de la mano. 2014. Entidad: Hospital Clinico
Universitario de Valladolid. Referencia del proyecto: CINV 14-40. Investigador principal:

Clarisa Simén Pérez. Numero de investigadores: 4. Servicio Implicado: Traumatologia.

Titulo del proyecto: Indicaciones y secuelas a largo plazo de la artrodesis radio-escafoideas.

2014. Entidad: Hospital Clinico Universitario de Valladolid. Referencia del proyecto: P114-



172. CINV-14-53. Investigador principal: Belén Garcia Medrano. Numero de investigadores
4. Servicio Implicado: Traumatologia.
OTRAS
e (Categoria B y C de experimentacion animal, validado por la Consejeria de Medio
Ambiente y de Ordenacion del Territorio de la Comunidad de Madrid con fecha 9 de

Mayo de 2013, para la obtencion de dicha categoria profesional . (referencia

10/096442.9/13) Septiembre de 2015.

ACTIVIDAD CIENTIFICA

TRABAJOS PUBLICADOS:
LIBROS
1. IGF-1 en injerto muscular acelular, impulsor de la reparacion nerviosa. Garcia Medrano,

B; Martin Ferrero, MA; Simon Pérez, Cl; Almudi Ceinos, D. Editorial Publicia. ISBN:
978-3-639-55537-0.

CAPITULOS DE LIBROS

1. Tratamiento de la artrosis trapecio-metacarpiana mediante artroplastias totales esféricas
no constrefiidas y no cementadas modelo ARPE. M.A. Martin Ferrero, C. Simén Pérez,

B. Garcia Medrano, H. Aguado Hernandez, O. Faour Martin, A Vega Castrillo. En :



Artrosis de la articulacion trapecio-metacarpiana. Editores Alberto LLUNCH Y José
M° Arandes. Revista Iberoamericana de cirugia de la mano. Capitulo 20.pp: 223-237.
2017. ISBN: 978-84-697-3515-2

Enfermedad de Perthes. M. Plata Garcia; V. Garcia Virto; C. Simoéon Pérez; M.A.
Martin Ferrero. Ortopedia Infantil I: Extremidad Inferior Hospital Universitario Rio

Hortega Valladolid. ISBN: 978-84-697-2489-7.

. Management of disorders of metacarpophalangeal joint in association with

trapeciometacarpal joint osteoarthritis Simon Pérez; B. Garcia Medrano; H.J.Aguado;
J.1. Rodriguez Mateos; M.A. Martin Ferrero. Bone and Joint Disorders. In Press: 2016.
Publisher:Avid Science. This eBook is published under the terms of the Creative
Commons Attribution 4.0 International License

(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

. The Total arthroplasty of ball and socket in the treatment of trapezometacarpal joint

osteoarthritis: long-term results. M.A. Martin Ferrero, C. Simon Pérez; B. Garcia
Medrano; H.J.Aguado Hernédndez; O. Faour Martin; A. Vega Castrillo. Bone and Joint
Disorders. In Press: 2016. Publisher:Avid Science. This eBook is published under the
terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License

(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Surgical Technique for minimally invasive plate fixation for proximal humeral
fractures: Tips and Tricks. H.J.Aguado Hernandez, C. Simén Pérez; B. Garcia
Medrano, J. Mingo Robinet, V. Garcia Virto, M.A. Martin Ferrero. Bone and Joint
Disorders. In Press: 2016. Publisher:Avid Science. This eBook is published under the
terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License

(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

. Tips and Tricks in perilunate carpal fracture-dislocations. B. Garcia Medrano,

H.J.Aguado Hernandez, C. Simo6n Pérez,J. Crespo San Juan, O. Faour Martin, M. A.
Martin Ferrero. Bone and Joint Disorders. In Press: 2016. Publisher:Avid Science. This
eBook is published under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0

International License (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).



http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

10.

11.

12.

13.

“Introduccion” Juan Pedro Garcia Pafios; F. Martinez Martinez; .M.A. Martin Ferrero;
C. Simo6on Pérez. En: Artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio comparativo entre
artroplastias de interposicion, suspension y protesis totales. PUBLICIA. Pp: 13-14.
2013. ISBN: 978-3-639-55147-1

“Anatomia” Juan Pedro Garcia Panos; F. Martinez Martinez; .M.A. Martin Ferrero; C.
Simén Pérez. En: Artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio comparativo entre
artroplastias de interposicion, suspension y protesis totales. PUBLICIA. Pp: 15-38.
2013. ISBN: 978-3-639-55147-1

“Biomecanica de la TMC” Juan Pedro Garcia Pafos; F. Martinez Martinez; .M.A.
Martin Ferrero; C. Simén Pérez. En: Artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio

comparativo entre artroplastias de interposicidon, suspension y protesis totales.

PUBLICIA. Pp: 39- 52. 2013. ISBN: 978-3-639-55147-1

“Rizartrosis” Juan Pedro Garcia Panos; F. Martinez Martinez; .M.A. Martin Ferrero; C.
Simén Pérez. En: Artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio comparativo entre
artroplastias de interposicion, suspension y protesis totales. PUBLICIA. Pp: 53-94. 2013.
ISBN: 978-3-639-55147-1.

“Resultados” Juan Pedro Garcia Pafos; F. Martinez Martinez; .M.A. Martin Ferrero; C.
Simon Pérez. En: Artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio comparativo entre
artroplastias de interposicion, suspension y protesis totales .PUBLICIA. Pp: 129-168.
2013. ISBN: 978-3-639-55147-1

“Discusion” Juan Pedro Garcia Panos; F. Martinez Martinez; .M.A. Martin Ferrero; C.
Simon Pérez. En: Artrosis trapecio-metacarpiana. Estudio comparativo entre
artroplastias de interposicion, suspension y protesis totales. PUBLICIA. Pp: 169-198.
2013. ISBN: 978-3-639-55147-1.

“Pruebas Complementarias en el Sindrome del Tunel Carpiano” M.A. Martin Ferrero, C

Simoén Pérez, O. Faour Martin. En: O. Faour Martin, M.A. Martin Ferrero (Eds). “Guia



14.

15.

16.

17.

18.

19.

Clinica del Sindrome del Tunel Carpiano”. ANGAMA Digital. Ciudad Real. Pp. 77-89,
2012. (ISBN: 978-84-695-1873-3).

R. Herniandez Ramajo; C. Simén Pérez; M.A. Martin Ferrero. Pseudoartrosis del
escafoides en un nifio. En: R Calvo Ed. Casos Clinicos en Cirugia Ortopédica y

Traumatologia II. pp 116-7. Ed. Mozart Art. Barcelona, 2012.

Herida inciso-contusa e impotencia funcional en el brazo izquierdo. M. Gonzilez
Salvador; C. Simén Pérez; C. Pérez Pastor; F. del Canto Iglesias; M.A. Martin Ferrero;
Pp: 38-41. Libro de casos clinicos de residentes en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

N° 8. Egraf, Madrid, 2008. ISBN 978-84-96989-81-8.

Traumatismo de alta energia en el pie. C. Pérez Pastor; D. Morcillo Barrenechea; M.
Gonzalez Salvador; C. Simén Pérez; Pp: 194-7. Libro de casos clinicos de residentes en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia N° 8. E Graf, Madrid, 2008. ISBN 978-84-96989-
81-8.

Tratamiento de la rizartrosis con artroplastia total no cementada. C. Simén Pérez; M.A.
Martin Ferrero; J.J. Marcos Rodriguez; F. Obregon Palacios. Cirugia y Humanidades.
Homenaje al Prof. Miguel Maria Sanchez Martin. Capitulo 6, pp 57-66. Secretariado de
publicaciones e intercambio editorial Universidad de Valladolid. Valladolid, 2008. ISBN:
978-84-8448-480-6.

Lesiones del plexo braquial. M.A. Martin Ferrero; J. Palencia Ercilla; C. Simén Pérez;
Cirugia y Humanidades. Homenaje al Prof. Miguel Maria Sanchez Martin. Capitulo 7, pp
67-84. Secretariado de publicaciones e intercambio editorial Universidad de Valladolid.

Valladolid, 2008. ISBN: 978-84-8448-480-6.

La cirugia mayor ambulatoria en Cirugia ortopédica y Traumatologia. Experiencia de 13
afios en la unidad autonoma del Hospital Clinico Universitario de Valladolid. J.J. Marcos
Rodriguez; .A. Martin Ferrero M F; C. Simén Pérez; Obregon Palacios. Cirugia y
Humanidades. Homenaje al Prof. Miguel Maria Sadnchez Martin. Capitulo 20, pp 185-
192. Secretariado de publicaciones e intercambio editorial Universidad de Valladolid.

Valladolid, 2008. ISBN: 978-84-8448-480-6



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Fracturas del escafoides del carpo. M.A. Martin Ferrero, C. Simén Pérez, C. Irrisari
Castro. Actualizaciones en Cirugia ortopédica y traumatologia. Capitulo 10, pp 89-99.

Actualizaciones SECOT 6, Masson Elsevier. Barcelona ISBN 10: 84-458-1636-5., 2006.

Traumatismo agudo en el tobillo de un adolescente. C. Pérez Pastor, C. Simén Pérez. Pp
206. Libro de casos clinicos de residentes en Cirugia Ortopédica y Traumatologia N° 6.

Egraf, Madrid, 2006. ISBN 84-7989-422-9.

Microcirugia reconstructora de los nervios periféricos del miembro superior. M.A. Martin
Ferrero, C. Simén Pérez. Libro Curso Bésico de Fundacién SECOT. Injertos sustitutivos

6seos y materiales en la cirugia reconstructiva del aparato locomotor. pp.: 177-184

Salamanca Junio 2005. D.L. B-27413-2005. ISBN 84-689-6462-X., 2005.

“Dolor cronico intermitente en el tobillo”. C. Pérez Pastor; C. Simén Pérez; L. Garcia
Florez. Pp 181. En: L Fernandez Portal y J Vaquero Martin: Libro de casos clinicos de
residentes en Cirugia Ortopédica y Traumatologia N° 5. Egraf, Madrid, 2005. ISBN 84-
7989-328-1.

“Dificultad para la flexion dorsal del pie”. D. Morcillo Barrenechea; C. Simén Pérez;
M.A. Martin Ferrero. Pp 415. En: L Fernandez Portal y J Vaquero Martin: Libro de casos
clinicos de residentes en Cirugia Ortopédica y Traumatologia N° 5. Egraf, Madrid, 2005.
ISBN 84-7989-328-1.

Quemaduras. Rodriguez Mateos J.I., Simén Pérez C. Libro de Urgencias en Medicina,
F.J. Callado Moro; F. Richard Espiga. Cuarta edicion. Libreria Berceo, Burgos 2004.
ISBN:84-95548-05-4

Artroplastias del codo mediante protesis total. M.A. Martin Ferrero; Marcos Rodriguez
J.J.; Simon Pérez C. Libro de Ponencias IX Congreso IQL. Pp 73-84. Berlin Septiembre
2003. ISBN 84-609-1787-8.



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Lesiones del plexo braquial. M.A. Martin Ferrero; J. Palencia Ercilla; C. Simén Pérez. E.
Caceres Palou et al: Manual SECOT de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Capitulo 39
Pag. 430-445. Editorial Médica Panamérica, Buenos Aires, 2003. ISBN84-7903-758-X.

“Mano y mufieca inflamada y dolorosa”. C. Simén Pérez; M.A. Martin Ferrero. Pp 262.
En: L Ferrandez Portal y J Vaquero Martin: Libro de casos clinicos de residentes en

Cirugia Ortopédica y Traumatologia N° 3. Egraf, Madrid, 2003. ISBN:84-7989-221-8.

Traumatologia Curso Intensivo MIR Asturias. C. Simén Pérez 7* edicion, 2002-10-18.

“Seccion traumatica del nervio mediano por arma blanca. Reparacion en tubo de
silicona” C. Simon Pérez; MA. Martin Ferrero. Pp 262. En: L Ferrandez Portal y J
Vaquero Martin: Libro de casos clinicos de residentes en Cirugia Ortopédica y

Traumatologia N° 2. Egraf, Madrid, 2002. ISBN 84-7989-160-2.

“Tratamiento de la rizartrosis: artroplastia de tenosuspension- interposicion versus
artroplastia total no cementada”. C. Simén Pérez; MA. Martin Ferrero Pp 33. En: L
Ferrandez Portal y J Vaquero Martin: Libro de casos clinicos de residentes en Cirugia

Ortopédica y Traumatologia N° 2. Egraf, Madrid, 2002. ISBN 84-7989-160-2.

“Sarcoma sinovial en la mano”. C. Simén Pérez; M.A. Martin Ferrero. Pp 161. En: L
Ferrandez Portal y J Vaquero Martin: Libro de casos clinicos de residentes en Cirugia

Ortopédica y Traumatologia N° 2. Egraf, Madrid, 2002. ISBN 84-7989-160-2.

Tratamiento integral de la rizartrosis. Martin Ferrero MA.; Proubasta Renart I.; Sim6n
Pérez C.; Pérez Uribarri C.; Zancajo Pernia M. Libro de cursos de actualizacion de la
Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. 39 Congreso nacional

SECOT. Pp. :(101-113) ,2002. D.L. B-40.571-2002.

Tratamiento de la rizartrosis con artroplastia total no cementada. Martin Ferrero MA.;
Zancajo Pernia M.; Marcos Rodriguez J.J.; Simén Pérez C.; Pérez Uribarri C.; Sanchez

Martin M. pp 77-84. Libro de Ponencias IQL., 2001. ISBN: 84-607-2970-2.



REVISTAS

ARTICULOS DE REVISTAS

"Sesamoid arthrodesis for moderate metacarpophalangeal hyperextension associated with
trapeziometacarpal osteoarthritis treated by total arthroplasty.". Acta Orthopaedica

Belgica, Aceptado para su publicacion.

Aguado HJ, Maniega SS, Palao BA, Fernandez RL, Simon C, Martin-Ferrero M.A.
(2018). Femoral Neck Stress Fracture in Elderly Population: A Case Report. M J Surg.
2(1): 011.

. Aguado HJ, Cervera C, Simén C, Arifio B, Santiago S, et al. Fragility Hip Fracture
and Sarcopenia: Which One Comes First?”. Gerontol & Geriatric stud. 1(5).
GGS.000523. 2018.

. H. J. Aguado Hernandez; B. Arifio; Fernando Moreno; Elias Bustinza,C. Simon-Perez,
M. Martinez-Zarzuela; V. Garcia Virto; Paula Ventura M. Martin-Ferrero. Does an
early mobilization and immediate home-based self-therapy exercise program displace
proximal humeral fractures in conservative treatment? Observational study Journal of
Shoulder and Elbow Surgery. https://doi.org/10.1016/j.js¢.2018.04.001 may 2018
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